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Tempo di 
percorrenza

Associazione

da Dongo a Gravedona 3,40 09:30 10:15 00:45
Da Gravedona a Domaso 4,70 10:30 11:30 01:00
da Domaso a Gera Lario 5,10 11:45 13:00 01:15
Da Gera Lario a Sorico 2,00 13:15 13:45 00:30
Da Sorico a Piantedo 9,70 14:00 16:30 02:30
Da Chiavenna a Prata Camportaccio 2,50 08:00 08:30 00:30
Da Prata Camportaccio a Mese 2,70 08:45 09:15 00:30
Da Mese a Gordona 2,50 09:30 10:00 00:30
Da Gordona a Samolaco 6,70 10:15 11:25 01:10
Da Samolaco a Novate Mezzola - BICICLETTA 6,80 11:40 12:15 00:35
Da Novate Mezzola a Verceia - BICICLETTA 4,20 12:30 12:45 00:15
Da Verceia a Piantedo - BICICLETTA 10,70 13:00 16:30 03:30

Da Piantedo a Delebio 3,00 08:00 08:40 00:40
Da Delebio a Dubino 3,10 08:55 09:40 00:45
Da Dubino a Mantello 2,80 09:55 10:35 00:40
Da Mantello a Traona 3,50 10:50 11:35 00:45
Da Traona a Andalo Valtellino 10,30 11:50 14:00 02:10
Da Andalo a Rogolo 1,25 14:15 14:30 00:15
Da Rogolo a Cosio Valtellino 7,00 14:45 16:00 01:15
Da Cosio Valtellino a Morbegno 2,00 16:15 16:30 00:15
Da Gerola Alta a Pedesina 4,00 13:30 14:15 00:45
Da Pedesina a Rasura 3,00 14:30 15:00 00:30
Da Rasura a Morbegno 6,00 15:15 16:30 01:15

Da Morbegno a Talamona 3,50 09:00 09:45 00:45
Da Talamona a Mello 13,10 10:00 12:45 02:45
Da Mello a Civo 2,90 13:00 13:40 00:40
Da Civo a Dazio 2,20 13:55 14:25 00:30
Da Dazio a Ardenno 5,50 14:40 15:45 01:05

Da Ardenno a Buglio in Monte 4,70 08:30 10:00 01:30
Da Buglio in Monte a Berbenno di Valtellina 7,40 10:15 11:45 01:30
Da Berbenno di Valtellina a Postalesio 3,30 12:00 12:45 00:45
Da Postalesio a Castione Andevenno 2,90 13:00 13:45 00:45
Da Castione Andevenno a Sondrio Parco Bartesaghi 6,80 14:00 15:30 01:30
Da Ardenno a Forcola 3,20 08:30 09:00 00:30
Da Forcola a Colorina 6,50 09:15 10:30 01:15
Da Colorina a Fusine 1,50 10:45 11:00 00:15
Da Fusine a Cedrasco 1,50 11:15 11:30 00:15
Da Cedrasco a Caiolo 5,50 11:45 13:00 01:15
Da Caiolo ad Albosaggia 3,20 13:15 14:00 00:45
Da Albosaggia a Sondrio Parco Bartesaghi 6,00 14:15 15:30 01:15
Da Caspoggio a Lanzada 2,20 11:00 11:30 00:30
Da Lanzada a Chiesa in Valmalenco 2,80 11:45 12:15 00:30
Da Chiesa in Valmalenco a Torre Santa Maria 4,90 12:30 13:15 00:45
Da Torre Santa Maria a Sondrio Parco Bartesaghi 10,40 13:30 15:30 02:00
Da Livigno a Isolaccia di Valdidentro 20,70 09:00 13:45 04:45
Da Isolaccia di Valdidentro a Bormio 9,00 14:00 16:00 02:00

Caspoggio

Ardenno Berbenno di Valtellina

Piantedo Morbegno 32,95 martedì 12 ottobre 2021 AVIS - ADMO - AIDO

Morbegno Ardenno 27,20

4

giovedì 14 ottobre 2021

giovedì 14 ottobre 2021

giovedì 14 ottobre 2021Sondrio 20,30

Livigno Bormio

mercoledì 13 ottobre 2021 AVIS - ADMO - AIDO

Run Four - Insieme per Vincere

Piantedo1 24,90

1a Chiavenna Piantedo 36,10

Sondrio4A 27,40

3

2

12,10

Berbenno di Valtellina Sondrio 13,00

Ardenno

29,704C

4B

Staffetta in Rosa 2021

2A Gerola Alta Morbegno 13,00

Dongo

Ecomuseo Val Gerola

ATS della Montagna

UNIVALE

Comuni della Valmalenco

Iubilantes

Donne in Rosa

giovedì 14 ottobre 2021
Fondazione Albosaggia - Parco delle 

Orobie Valtellinesi

lunedì 11 ottobre 2021

lunedì 11 ottobre 2021

martedì 12 ottobre 2021

giovedì 14 ottobre 2021



Da Sondrio Piazza Campello a Montagna in Valtellina 5,60 09:00 10:30 01:30
Da Montagna in Valtellina a Poggiridenti 2,40 10:45 11:15 00:30
Da Poggiridenti a Tresivio 1,00 11:30 11:45 00:15
Da Tresivio a Ponte in Valtellina 4,10 12:00 13:00 01:00
Da Ponte in Valtellina a Chiuro 1,50 13:15 13:30 00:15
Da Chiuro a Teglio 7,70 13:45 15:30 01:45
Da Sondrio Piazza Campello a Faedo Valtellino (PIANO) 4,40 09:00 10:05 01:05
Da Faedo Valtellino (PIANO) a Piateda 2,80 10:20 11:00 00:40
Da Piateda a Castello dell'Acqua (PIANO) 7,80 11:15 13:15 02:00
Da Castello dell'Acqua (PIANO) a Teglio 6,00 13:30 15:30 02:00
Da Bormio a Valdisotto 6,30 09:00 10:30 01:30
Da Valdisotto a Sondalo 14,20 10:45 13:30 02:45
Da Sondalo a Grosio 6,10 13:45 15:00 01:15
Da Grosio a Grosotto 2,60 15:15 15:45 00:30
Da Grosotto a Mazzo di Valtellina 3,00 16:00 16:30 00:30

Da Teglio a Bianzone 5,20 08:15 09:15 01:00
Da Bianzone a Villa di Tirano 2,70 09:30 10:00 00:30
Da Villa di Tirano a Tirano 4,70 10:15 11:00 00:45

Tirano Aprica 15,80 Da Tirano a Aprica 15,80 sabato 16 ottobre 2021 11:30 15:30 04:00 ATS della Montagna
Da Mazzo di Valtellina a Tovo Sant'Agata 2,20 08:00 08:20 00:20
Da Tovo Sant'Agata a Lovero 2,20 08:35 09:00 00:25
Da Lovero a Sernio 2,70 09:15 09:45 00:30
Da Sernio a Tirano 4,30 10:00 11:00 01:00

5

Nordic Walking Valtellina

Teglio Tirano 12,60

Ponte in Valtellina Teglio 9,20

Sondrio Ponte in Valtellina 13,10

Mazzo di Valtellina Tirano 11,40

Sondalo Mazzo di Valtellina 11,70 venerdì 15 ottobre 2021 Amazzoni

sabato 16 ottobre 2021

venerdì 15 ottobre 2021

6

6A

Insieme per Vincere/AVIS BormioBormio

5A Sondrio Teglio 21,00 venerdi 15 ottobre 2021 ATS della Montagna

5B

Sondalo 20,50

I Dolcissimi ASD

I Dolcissimi ASD

CammIKAndo OdV

venerdì 15 ottobre 2021

venerdì 15 ottobre 2021

sabato 16 ottobre 2021


